




huisvandeMens

Lezing ‘Blijf bij mij’ met Rika Ponnet

Op dinsdag 1 oktober kwam relatiedeskundige en seksuo-
loge Rika Ponnet naar Koksijde voor een lezing rond haar 
alom geprezen bestseller ‘Blijf bij mij’. 

Net zoals in het boek, ging Rika tijdens de voordracht die-
per in op onze hechtingsstijlen en de invloed daarvan op 
onze relatie(s). Ze onderscheidde vier hechtingsstijlen, tel-
kens patronen die we ons als kind eigen gemaakt hebben. 
De manier waarop we ons ooit aan onze ouders gehecht 
hebben, nemen we mee doorheen ons verdere leven. 

1. Veilig gehecht: de rots in de branding
Ongeveer de helft van onze bevolking is veilig gehecht. Het 
zijn de stabiele, betrouwbaren onder ons die een redelijk 
voorspelbaar leven leiden. Ze scheiden nauwelijks en heb-
ben een talent voor goede relaties. Ze komen meestal uit 
een stabiel nest, leiden een evenwichtig leven, zijn goed in 
staat om moeilijkheden het hoofd te bieden, nemen geen 
gekke risico's. Ze zijn de solide basis van de samenleving 
en zorgen ervoor dat alles kan blijven draaien.

2. Angstig gehecht: de dramaqueen
Deze mensen zijn voortdurend op zoek naar totale over-
gave en diepe verbondenheid. Ze kunnen moeilijk alleen 
zijn. Ze groeiden op bij ouders die hen het gevoel gaven 
dat ze levensmoeilijkheden niet alleen aankunnen en leer-
den onvoldoende voor hun eigen welbevinden te zorgen. 
Ze zijn onzeker en zoeken vaak aandacht. Niet zelden via 
een podium. Ze zijn trouw, hebben een groot verantwoor-
delijkheidsgevoel en brengen mensen samen.

3. Afwijzend-vermijdend gehecht: de eenzame cowboy
Dit zijn de doeners onder 
ons. Vaak ondernemen 
ze verre reizen of hache-
lijke avonturen. Ze staan 
autonoom in het leven en 
investeren in zelfontplooi-
ing. Hun dadendrang is 
een vlucht voor confron-
tatie met emoties. Zo be-
schermen ze zichzelf voor 
de pijn van afwijzing. Het 
zijn vaak de kinderen van 
ouders die emotioneel 
niet beschikbaar waren. 
Of in extreme gevallen 
groeiden ze op in een ge-
zin waar sprake was van 
mishandeling of verwaar-
lozing. Ze helpen anderen graag om niet met hun eigen 
leven bezig te zijn, als compensatie voor de afwezigheid 
van een eigen gevoelsleven.

4. Angstig-vermijdend: het knipperlicht
Deze mensen zijn verslaafd aan aftrekken en afstoten. Zij 
creëren vaak een symbiotisch beeld van de liefde en zijn 
niet zelden het brein achter liefdesliedjes of -gedichten. 
Ze voelen zich vaak onbegrepen en slingeren tussen hoge 
toppen en diepe dalen. Het zijn mensen die zich heel graag 
willen binden maar het niet durven. In de liefde geven ze 
(te) snel gas, om zodra ze zich onbegrepen voelen, onmid-
dellijk op de rem te gaan staan. Ze hebben zich als kind 
afgewezen gevoeld en zijn ervan overtuigd dat ze niet de 
moeite waard zijn om te mogen bestaan.

Meer weten? Lees dan vooral het boek!

huisvandeMens

huisvandeMens Diksmuide
Esenweg 30, 8600 Diksmuide
Tel. 051 550 160 I diksmuide@deMens.nu
www.deMens.nu
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Lokale vereniging

Vrijzinnig Huis Koksijde

Volkssportroute - zaterdag 7 november 2015

Wie dacht dat volksspelen uit de mode zijn, vergist zich 
want ook nu weer waren de plaatsen in de bus vlug be-
deeld, we moesten zelfs enkele trouwe VOC bezoekers op 
een wachtlijst noteren.

Spijtig voor de thuisblijvers, maar ook nu heeft bestuurslid 
Swa(ke), die ondertussen tot een ‘expert inzake volksspor-
ten’ geworden is, voor deze 9e editie een prachtige route 
uitgestippeld.

Niettegenstaande 7 november 2015 een heerlijk zomers 
getint temperatuurtje van 16,5° kent, staat in het VOC de 
traditionele startborrel of fruitsapje koel. De 31 deelnemers 
kunnen zich opwarmen voor een gezellige daguitstap 
langs een aantal authentieke cafés waar nog altijd typische 
volksspelen kunnen gespeeld worden en waar streekge-
bonden hoprijke bieren en gerechten voor de nodige ener-
gie zullen zorgen.

Na een historische en toeristische uitleg door streekgenoot 
Roland houden we onze 1e halte bij Brouwerij St. Bernar-
dus.

De gids verwelkomt ons in het café ‘In de Gouden Ster’. 
Na een korte toelichting en een korte filmvertoning krijgen 
we een deskundige rondleiding door de brouwerij, de bot-
telarij en de brouwzaal. Dit doet iedereen echt ‘goesting’ 
krijgen en we worden dan ook als beloning getrakteerd op 

een degustatie. Last but not least krijgen we op het eind 
van ons bezoek een geschenkverpakking met 4 flesjes St. 
Bernardus inclusief een authentiek glas. 

Voor wie thuis geen flessenopener bezit, heeft het VOC 
een handig hebbedingetje voorzien, maar wel met de be-
lofte dat de flesjes pas thuis mogen geopend worden.

Dit was al een voltreffer en aangezien we een beetje voor 
tijd zijn, brengen we nog een blitzbezoek aan de oriënta-
tietafel op de ‘Fazantenheuvel’ in de Stoppelweg, één van 
de hoogste punten (62 m) van Watou. Even zoeken waar 
Koksijde ligt en genieten van het mooie herfstzonnetje en 
op naar onze 2e halte, want de magen beginnen stilletjes-
aan te knorren.

De bazin van ‘De Nieuwe Appel’ in Watou, die onze Swa(ke) 
en Rudy de chauffeur blijkbaar zéér goed kent, verwelkomt 
ons hartelijk. De tafels staan al netjes gedekt en we worden 
al direct op een aperitief “Picon vin blanc “ getrakteerd. Het 
vervolg ‘Stoverij, groentensla en frietjes à volonté’ worden 
door iedereen gesmaakt en meteen doorgespoeld met een 
plaatselijk drankje (lees: streekbiertje)

De honger en dorst zijn gelaafd en dus hoogtijd voor het 
1e volksspel de ‘Baanbolling’ die in de loop der jaren als 
een topper kan beschouwd worden. De vrouwen kiezen 
de blauwe bollen en de mannen de rode. Dit jaar zijn het 
de vrouwen die de eerste punten binnenhalen. Geen tijd 
te verliezen en hop naar het 2e volksspel de ‘Krulbol’. Alle 
tactieken worden sportief en luidop besproken, maar dit 
blijkt weerom geen eenvoudig spelletje. In dezelfde ruimte 
gaan we over tot het 3e spel de ‘Liggende Wip’.

Van sporten krijg je dorst, dus nog snel een extra drankje 
aangeboden door het VOC en met een beetje vertraging 
vertrekt de bus naar Poperinge. In ‘De Hertog’ wacht de 4e 
speluitdaging nl. ‘De Toptafel’ … Met het touwtje laad je de 
houten top. Je lanceert de top met een korte, stevige ruk 
in de tafel waar de kegeltjes staan opgesteld. Als de top 
stilvalt, bepaalt het aantal omvergegooide kegeltjes jouw 
puntenaantal. Deze worden door onze VOC secretaresse 
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Lokale vereniging

Vrijzinnig Huis Koksijde

Ylien al heel de dag precies genoteerd zodat er al even een 
tussenstand kan genoteerd worden. De gezellige sfeer zit 
er al heel de dag in en aan iedere tafel wordt flink gelachen 
en vooral genoten. Deze 9e editie kan al niet meer stuk en 
onder begeleiding van onze fiere organisator Swa(ke) ver-
trekken we naar onze laatste stop.

In Roesbrugge worden we rond 18 uur in ‘het (Christen) 
Volkshuis’ verwacht voor de ‘Uilebolling’ en het ‘Pulle Pin-
ne’ volksspel maar ook voor een ruim belegde boterham 
met kaas en ham. Ook deze wordt door iedereen flink ver-
orberd en zorgt voor een laatste energieboost, zodat we 
tot het laatst van deze daguitstap ons beste beentje kun-
nen voorzetten.
Uiteraard hebben we toch enkele winnaars, maar uiteinde-
lijk is iedereen ervan overtuigd dat deelnemen even plezant 
is als winnen!

Rond 21 uur komen we dus allen tevreden en voldaan vei-
lig terug aan het VOC.

Dikke bravo voor onze Swa(ke) en op zaterdag 1 oktober 
2016 zijn we graag opnieuw van de partij!

Denise Van der Meiren
lid Vrijzinnig Huis Koksijde

Ontbijtbuffet als start van het Vrijzinnig 
Huis Koksijde najaarsprogramma 2015
Noteer alvast 11 september 2016!

Op zondag 20 september 2015 konden een 50-tal deel-
nemers in het Vrijzinnig Huis komen genieten van een 
verzorgd ontbijtbuffet. Wegens plaatsgebrek was het in-
schrijvingsaantal ook nu spijtig genoeg beperkt. Voor be-
stuurslid Sabine Theunis en haar ondersteuningsteam was 
geen inspanning teveel zodat het jaarlijks ontbijtbuffet al-
weer een voltreffer op de activiteitenagenda betekende en 
voor herhaling vatbaar is. 
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Lokale vereniging

Vrijzinnig Huis Koksijde - HVV/OVM Westhoek

Verslag activiteit Jazz@koksijde3.0

Zondag 4 oktober 2015 betekende voor Vrijzinnig Huis 
Koksijde de start van de ‘Op zondag in gesprek met …’. 
Met JAZZ@koksijde3.0 mocht Piet van de Craen de spits 
afbijten.
Voor deze 3e editie koos Piet om het werk van Duke  
Ellington in de focus te plaatsen.

Voor de gastspreker behoort Duke Ellington tot de belang-
rijkste componisten van de twintigste eeuw en is zonder 
meer de beste jazzcomponist.
Aangezien er weinig goede Nederlandstalige literatuur over 
jazzmuziek in het algemeen en over Ellington in het bijzon-
der bestaat, schreef hij er, als bestuurslid van de Antwerpse 
Jazz Club, zelf een boek over nl. ‘DUKE ELLINGTON tus-
sen traditie en vernieuwing’.

Met welgekozen filmfragmenten en een muzikaal program-
ma dompelde Piet deze ‘Op zondag in gesprek met …’ 
in een ongedwongen jazzsfeer en nam hij het aanwezige 
publiek mee door de mijlpalen in de carrière van Duke El-
lington en zijn orkest.

Ellington leidde gedurende 49 jaar een groot orkest. De 
spreker belichtte hierbij o.a. de stempel van ‘Bubber’  
Miley, de stersolisten Johnny, Cootie & Barney, de stem 
van Ivie Anderson, de briljante arrangementen waarbij  
Ellington door het mengen van instrumenten bijzondere 
klankkleuren creëerde, Ben Webster en enkele klassiekers.
Hij belichtte ook de immense invloed van Duke Ellington 

binnen en buiten de muziek. Ellington plaatste de zwarte 
muziek aan het culturele firmanent van de Verenigde sta-
ten en schreef drie zgn. Sacred Concerts waarin hij zijn 
humanistische visie en morele vrijheden van de mens uit-
eenzette: 

Vrijheid van haat, onvoorwaardelijk
Vrijheid van zelfmedelijden (zelfs van pijn
of slecht nieuws)
Vrijheid van de angst om iets te doen 
dat iemand meer helpt dan jezelf
Vrijheid van de trots die je beter doet voelen
dan je buur

Na een korte vragenronde werd alvast met Piet Van de 
Craen en het aanwezige publiek de afspraak gemaakt voor 
een JAZZ@koksijde4.0.

Same time, same place, same speaker!

Denise Van der Meiren
lid HVV/OVM en Vrijzinnig Huis Koksijde

Winteractiviteit voor leden
Vrijzinnig Huis Koksijde

Op zondag 06 december 2015 organiseerde het VOC 
haar jaarlijkse winteractiviteit. Traditiegetrouw bracht Frank 
D.L. om 11u. een schitterende ontdekkingsreportage over 
‘Dwars door Afrika’. 
Snelle inschrijvers, want ook nu waren de plaatsen wegens 
ruimtegebrek beperkt, konden daarna rond 12u. aanschui-
ven voor een aperitief en een zeer verzorgd buffet. 
Een heerlijke start van het winterseizoen en een beginnend 
afscheid van ons huidig lokaal want de voorbereidingen 
voor de verhuis naar het Vrijzinnig Huis Koksijde zit in een 
gevorderde fase.
Goed nieuws!!! Daar zullen er voor de komende activiteiten 
meer plaatsen beschikbaar zijn. 
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Op zondag in gesprek met …
Bestuurslid André Laveyne kwam op zon-
dag 22 november 2015 een voordracht ge-
ven over ‘Sacrale prostitutie’.

In het eerste deel had André het over prostitutie in verband 
met godsdienst en godenverering en in een tweede deel 
over theorieën in verband met het ontstaan van de pros-
titutie in de laatste twee eeuwen, de evolutie naar onze 
moderne tijd en maatschappelijke betekenis.

Een eenvoudige of algemene definitie van dit zogenaamde 
‘oudste beroep’ geven, is volgens de spreker onmogelijk. 
Uit universitaire studie blijkt echter wel dat de ‘rosse buur-
ten’ jaarlijks een omzet van 870 miljoen tellen. Hij besluit 
dan ook dat prostitutie wellicht nooit zal verdwijnen en stelt 
dat zij zogezegd ‘het geluk van de mensheid nastreeft’.

Het slechte weer, de Duinencross en een gevarieerd activi-
teitenaanbod betekenden geen belemmering voor de talrijk 
aanwezige VOC-leden en occasionele niet-leden. 

Een bewijs dat ‘Op zondag in gesprek …’ nog steeds bij 
een ruim publiek op de nodige belangstelling kan rekenen.

DVdM

Lokale vereniging

HVV/OVM Westhoek
contactpersoon: Ann Cordy
Dennenlaan 38, 8400 Oostende
Tel. 059 80 80 56

Vrijzinnig Huis Koksijde
HVV/OVM Westhoek

HVV/OVM Westhoek

Joelfeest 2015

‘Germaanse gewoonte om tegen de zonnewende 
´boze geesten´ te verdrijven door met veel lawaai en 
gejoel door de bossen te trekken. Dit zou dan helpen 
om de zon te doen terugkeren …’

Reden voor de leerlingen NCZ om te feesten! 

Een 80-tal ‘JOEL’vierders, al of niet vergezeld door hun ou-
ders, kwamen hiervoor op 20 november 2015 naar feest-
zaal De Boare in de Panne afgezakt. Het thema voor 2015 
was ‘BLING BLING’ en wie naar het thema verkleed was, 
werd daarvoor extra beloond. 

Onder begeleiding van coördinator Chris Depecker en de 
leerkrachten NCZ werd er ook dit jaar weerom stevig en 
letterlijk ‘gejoeld’.

Bij feesten hoort natuurlijk een hapje en een drankje waar-
voor de leerkrachten ook nu op het bestuur van HVV/OVM 
Westhoek en enkele trouwe sympathisanten konden reke-
nen. 

Nu maar hopen op de terugkeer van de zon en het volgend 
feest!

Denise Van der Meiren
HVV/OVM lid
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UPV Westkust bestaat 10 jaar 

Het was op 25 mei 2005 dat een voorbereidende vergade-
ring werd gehouden in het Koninklijk Atheneum te Veurne. 
Directeur Dirck Defever verwelkomde er de voorzitter van 
UPV, prof. em. Sylvain Loccufier, samen met de heren Luc 
Chielens, Fernand Van Scheeuwijck en Marc Mortier om 
van gedachten te wisselen over de mogelijke oprichting 
van een ‘Kern UPV Westkust’.

Uitstraling en Permanente Vorming van de Vrije Universi-
teit Brussel, zoals de naam van de organisatie toen luidde, 
zocht naar een regionale uitbreiding van haar activiteiten 
richting Westkust.

Deze organisatie streeft naar een democratisering en po-
pularisering van wetenschappelijke kennis en inzicht en 
doet hiervoor een beroep op experten in hun discipline die 
de informatie toegankelijk maken voor een breed publiek.
Het Vermeylenfonds Koksijde - Oostduinkerke, van zijn 
kant, was op zoek naar een organisatie die haar eminente 
sprekers kon leveren, deskundig op diverse terreinen.

Onder het voorzitterschap van Marie-Therese Meulebrouck 
werd dan vlug tot een structureel samenwerkingsakkoord 
gekomen, dat voordelen inhield voor beide partijen.
Reeds op 10 november 2005 kon een eerste lezing wor-
den aangeboden in het kader van de cyclus ‘De kust we-
tenschappelijk gezien’. Deze eerste lezing vond plaats in 
het toenmalig Vrijzinnig Ontmoetingscentrum, gelegen in 
de Veurnelaan te St. Idesbald. Gezien de ruime belangstel-
ling was er alle reden toe om verder te werken. Zowel Dirck  
Defever, Fernand Van Scheeuwijck als Luc Chielens moes-
ten afhaken wegens andere prioriteiten. Marc Mortier bleef 
als coordinator over maar kon snel een beroep doen op 
Maurits De Picker om samen de organisatie te schragen. 
Marc zorgt voor de contacten met Brussel, verwelkomt en 
leidt de sprekers in en maakt een kort verslag op van de 
vergadering; Maurits zorgt voor de financiën, de adminis-

tratie en staat ook in voor de technische ondersteuning. 
Dank zij de medewerking van een aantal bereidwillige da-
mes van het Vermeylenfonds kunnen de bezoekers telkens 
rekenen op een vriendelijk onthaal en een geurige kop kof-
fie.

Dat de diversiteit in het aanbod van lezingen in de smaak 
valt en blijft vallen wordt bevestigd door het aantal aanwe-
zigen dat telkens in de buurt van de 20 tot 25 schommelt.
Ook voor 2016 wordt deze diversiteit aangehouden. Bij 
wijze van voorbeeld. De eerste 3 lezingen betreffen ‘Slape-
loosheid’, ‘Financiering van de levensbeschouwingen’ en 
‘De vooroudercultus’.

LET OP
Vanaf januari 2016 worden de voorwaarden voor toegang 
lichtjes aangepast.
De algemene toegangsprijs wordt dan 5 euro; leden van 
UPV of Vermeylenfonds betalen slechts 3 euro.

Graag nog herinneren dat het lidmaatschap van UPV kan 
geregeld worden door storting van 10 euro op rekening 
BE02 0017 2587 6540. Voor het werkingsjaar september 
2015-augustus 2016.

Marc Mortier
voorzitter UPV Westkust

UPV Westkust

UPV Westkust
contactpersoon: Marc Mortier
Astridplein 3-401, 8670 Koksijde
Gsm 0475 97 21 98 I marc-mortier@telenet.be
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UPV Westkust + Vermeylenfonds Koksijde

UPV Westkust
contactpersoon: Marc Mortier
Astridplein 3-401, 8670 Koksijde
Gsm 0475 97 21 98 I marc-mortier@telenet.be

Vermeylenfonds Koksijde-Oostduinkerke
contactpersoon: Maurits De Picker
Koninklijke Baan 190A/301, 8670 Koksijde
Gsm 0477 29 38 37 I depicker.maurits@skynet.be

Waarom in godsnaam nog te geloven?

Voor de behandeling van dit onderwerp had UPV Westkust 
i.s.m. Vermeylenfonds Koksijde - Oostduinkerke het ge-
noegen een beroep te kunnen doen op een gepensioneerd 
priester, tevens actief medewerker bij de vredesbeweging 
Pax Christi, nl. de heer Jan Vanden Berghe.
Het was voor het VOC de koepel-Westhoek een primeur 
op donderdag 8 oktober 2015 een gelovige, een christen, 
een katholiek en ook nog priester te mogen ontvangen. 
Niet te verwonderen dat er zich, ondanks het feit dat de se-
niorenraad in het Casino een lezing over ‘Slaapstoornissen 
en medicatie’ organiseerde op hetzelfde tijdstip, toch nog 
vijfentwintig belangstellenden zich hadden aangemeld.
Jan Vanden Berghe kon als begenadigd spreker en dankzij 
zijn toegankelijke taal en voorbeelden zijn publiek gedu-
rende ruim anderhalf uur boeien. Het was dan ook niet ver-
wonderlijk dat nadien talrijke vragen werden gesteld, resp. 
opmerkingen werden gemaakt, zodanig dat een ruime uit-
wisseling van gedachten kon plaats vinden.
De spreker is een respectvol man, die niet nalaat telkens 
de relativiteit van de onderscheiden standpunten te bena-
drukken. Hij is duidelijk op zoek naar waarheid en zinge-
ving; naar authenticiteit en verwacht dat ook van de mede-
mens. Alleen op basis van wederzijds respect kan worden 
samengewerkt.
Nergens in zijn uiteenzetting kwam het tot absolute uit-
spraken en een wervende toon ontbrak totaal.
Hij beperkte zich, in alle bescheidenheid en openheid, tot 
het uitleggen waarop zijn geloof steunt; hoe de groepsvor-
ming binnen zijn geloofsgemeenschap verrijkend werkt en 
hoe hij de mens tegemoet treedt.
Tegenover 'geloof' stelt hij zich kritisch op en vraagt ophel-
dering aan diegenen die beweren hun geloof 'verloren' te 
hebben.
Als boutade stelde hij zich de vraag of ook hij bepaalde 
aspecten van zijn vroeger geloof heeft behouden.
Het geloof evolueert en inzicht in de betekenis van mens 

en samenleving beïnvloeden de beleving ervan.
Met de seculiere samenleving heeft de hedendaagse ka-
tholiek geen probleem; er is godsdienstvrijheid, maar de 
burgerlijke wet primeert boven de godsdienstige voor-
schriften en bepalingen mochten deze onderling strijdig 
zijn.
Een enorm verschil met godsdienstig integrisme, zoals bij 
de Islam, die zich boven de seculiere wetgeving stelt.
Weinig uitleg over hetgeen in de katholieke kerk aan het 
gebeuren is, tenzij de verwijzing naar de synode die thans 
bezig is en waarbij moet worden vastgesteld dat er funda-
menteel tegenstrijdige meningen aan de orde komen. Zo-
als in elke organisatie moet er een beleid worden uitgestip-
peld en sommige standpunten worden niet door iedereen 
op prijs gesteld.
Besluit bij deze bijzonder interessante en leerrijke discus-
sienamiddag: er zijn heel wat mogelijkheden voorhanden 
en er is ruimte voor de vrijzinnige humanist om met de 
christelijke humanist samen te werken aan de uitbouw van 
een betere, een meer humane wereld, waarin het geluk van 
zoveel mensen als mogelijk wordt nagestreefd.
Minder aandacht besteden aan de bronnen van onze in-
spiratie, maar des te meer aan de grote uitdagingen die 
ons wachten.

Marc Mortier
voorzitter UPV Westkust
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UPV Westkust + Vermeylenfonds Koksijde

Intensieve zorgen: orgaanfalen en beperkingen

Op donderdag 19 november 2015 organiseerde UPV-
Westkust i.s.m. Vermeylenfonds Koksijde/Oostduinkerke 
een lezing door dr. Joris Troubleyn, Diensthoofd Intensieve 
Zorgen aan het UZ Brussel.
Ondanks de slechte weersomstandigheden waren toch 
nog 23 belangstellenden aanwezig in het VOC de koepel-
Westhoek.
In zijn inleiding schetste dr. Troubleyn de rol van 'intensieve 
zorgen' in het genezingsproces van zwaar zieke patienten. 
Daar waar het lichaam het best in staat is om heel wat op 
te vangen en te corrigeren, kunnen er zich omstandighe-
den voordoen waarbij externe ondersteuning noodzakelijk 
is. De organen in het lichaam zijn in hun werking onder-
ling verbonden en bij het verzwakken of uitvallen van een 
orgaan kunnen verdere complicaties optreden. Bij de op-
name worden eerst en vooral een aantal parameters, zo-
als de hartslag, de bloeddruk en de lichaamstemperatuur 
gemeten en opgevolgd.
Aan de hand van een voorbeeld - een 25 jarige jongeman 
die gekwetst binnenkwam na een auto-ongeval - verduide-
lijkte de spreker de mogelijke ontwikkelingen in zijn schijn-

baar lichte verwondingen. Soms blijkt de machine nodig 
als bepaalde organen falen en de patient uitgeput geraakt.
De behandelingstechnieken evolueren met de tijd, maar 
soms hangt alles af van een experimentele techniek, ont-
wikkeld door een wetenschapper die daarbij ingaat tegen 
de gangbare praktijk. Blijkbaar is hier het 'vrije onderzoek' 
op zijn plaats en kan de zelfgenoegzaamheid van de gang-
bare praktijk een stilstand betekenen in de ontwikkeling. 
Deze stelling wordt ondersteund met een aantal voorbeel-
den. Zo zijn de beademingstechnieken ingrijpend veran-
derd nadat werd afgestapt van de 'ijzeren long'. Thans 
wordt het gecontroleerd ademen met succes gestuurd. De 
bedoeling is en blijft echter dat dit tijdelijk is en dat de pa-
tient terug zijn normaal leven hervat.
Tenslotte besteedt de spreker bijzondere aandacht aan 
hersenschade, de onderscheiden oorzaken, die in som-
mige gevallen leiden tot 'hersendood'. Na deze vaststel-
ling is er ruimte voor het afstaan van organen. Alhoewel in 
ons land iedereen die op de gemeente geen 'opting out'-
verklaring laat registreren, geacht wordt als donor in aan-
merking te komen, rijzen er nog moeilijkheden wanneer de 
familie van de hersendode geen toestemming geeft of het 
niet eens wordt.
De oplossing is hier zich op de gemeente zich als 'donor' 
te laten registreren. In dit geval kan niemand de ingreep 
nog beletten.
Afsluitend beantwoordt de spreker vragen over het donor-
schap bij euthanasie en de juiste toedracht van de bloed-
doping.
Een interessante namiddag, waarbij we even een blik kre-
gen achter de gordijnen van de afdeling 'Intensieve zor-
gen'.

Marc Mortier
voorzitter UPV Westkust

UPV Westkust
contactpersoon: Marc Mortier
Astridplein 3-401, 8670 Koksijde
Gsm 0475 97 21 98 I marc-mortier@telenet.be

Vermeylenfonds Koksijde-Oostduinkerke
contactpersoon: Maurits De Picker
Koninklijke Baan 190A/301, 8670 Koksijde
Gsm 0477 29 38 37 I depicker.maurits@skynet.be
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Vermeylenfonds Koksijde - Oostduinkerke

August Vermeylenfonds 70 jaar jong en klaar voor de toekomst

Op zaterdag 19 september 2015 vond te Brussel in de prachtige lokalen van de Raad Vlaamse Gemeenschaps-
commissie de plechtige viering plaats van 70 jaar August Vermeylenfonds.

Deze bloeiende cultuurvereniging, die steunt op vrijwilli-
gerswerk en met doorzettingskracht het ethisch socialis-
tisch gedachtengoed en het vrijzinnig humanisme in Vlaan-
deren centraal stelt, werd destijds te Brussel opgericht.

In de voormiddag kon algemeen voorzitter Prof. Dr. Koen 
Goethals met fierheid de enthousiaste leden begroeten en 
verwelkomen en meteen het sein geven voor een volgende 
fase in de ontwikkeling van hun organisatie.
Er vond een bijzondere algemene vergadering plaats, 
waarop het Beleidsplan 2016-2020 werd voorgesteld, be-
sproken en tenslotte unaniem goedgekeurd.

Na een ruime bevraging bij de bestuursleden werd dit Be-
leidsplan opgesteld. Om passend in te spelen op de nieu-
we maatschappelijke evoluties en het hoofd te bieden aan 
de daaruit voortvloeiende uitdagingen, werd gewerkt rond 
3 hoofdthema’s: verbreden, verdiepen en verbinden.

Het gedachtengoed van August Vermeylen blijft actueel: 
“We bouwen (mee) aan een wereld die warm en duurzaam 
is. Een plek waar schoonheid, ontmoeting en verbonden-
heid primeren; een vrijhaven voor de eigenzinnige mens”.
Het August Vermeylenfonds wil een zichtbare impact heb-
ben op de samenleving en doet dit o.m. door op afdeling-
sniveau te werken rond een centraal jaarthema, dat maat-
schappelijk relevant en actueel is.

Hierbij wordt gestreefd naar samenwerking met partners in 
binnen- en buitenland, die onze visie delen.
De afdelingen kunnen hierbij rekenen op een transparant 
en efficiënt bestuur dat zorgt voor een vlotte en doeltref-
fende samenwerking in een aangename sfeer.

‘Het DAK’, de nieuwe naam voor het Algemeen Secretari-
aat, staat volledig ten dienste van de afdelingen en van de 
leden. 

In de namiddag werd een panelgesprek gehouden met 
deskundigen inzake cultuur en beleid. Een aantal thema’s 
kwamen aan de orde, waarbij telkens de vraag werd ge-
steld, hoe het Vermeylenfonds hierop kan inspelen.
Kritische vragen en suggesties uit de zaal werden met in-
teresse genoteerd.

Het startschot is gegeven en iedereen is thans klaar voor 
een volle inzet voor de realisatie van het plan.
Tijdens de receptie achteraf werd nog druk en uitgebreid 
nagekaart over deze geslaagde ontmoeting.

Voor onze afdeling Koksijde - Oostduinkerke die met een 
talrijke delegatie van 15 leden deze bijeenkomst bijwoonde 
is dit een hart onder de riem. Sedert vele jaren komt onze 
afdeling telkens weer met een uitgebreid en gevarieerd 
programma dat in De Sprokkel driemaandelijks wordt ge-
publiceerd. ‘Openheid en samenwerking’ staan hoog in het 
vaandel van de afdeling. Het toenemend succes van onze 
activiteiten bewijst dat we in de goede richting werken. 

Marc Mortier
bestuurslid Vermeylenfonds Koksijde - Oostduinkerke 

&

Maurits De Picker 
secretaris/penningmeester
Vermeylenfonds Koksijde - Oostduinkerke

Vermeylenfonds Koksijde-Oostduinkerke
contactpersoon: Maurits De Picker
Koninklijke Baan 190A/301, 8670 Koksijde
Gsm 0477 29 38 37 I depicker.maurits@skynet.be
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Willemsfonds Koekelare

Willemsfonds Koekelare en ‘De Toekomst’

Ieder jaar wordt in de programmatie van WF Koekelare in 
de maand oktober de Remi Devisscher Willemsfondsprijs 
aangekondigd. Deze prijs wordt uitgereikt aan de kleuters 
van de wijkschool van het GO! De Toekomst in de Veld-
straat.

Maar wat is ‘De Toekomst’? Waar komt die naam van-
daan? Daar is een hele historiek aan verbonden.

In 1947 diende verschillende vrouwelijke personeelsle-
den van het gemeentelijk onderwijs te worden benoemd. 
Logischerwijze zouden die benoemingen gaan naar 2 
oud-leerlingen van het gemeentelijk onderwijs die aan de 
Rijksnormaalschool in Brugge hadden gestudeerd en de 
betrekking al tijdelijk waarnamen. Maar het toenmalige 
gemeentebestuur benoemde onderwijzeressen die to-
taal vreemd stonden tegenover de geest van de officiële 
school. Wanneer kort daarop in de kleuterafdeling een juf-
frouw werd benoemd die alle tradities van het officiële on-
derwijs met de voeten trad was voor sommige ouders de 
maat vol.

Ze trokken hun kinderen weg uit de school en die zoge-
naamde staking van de kleuters vond weerklank in het 
gehele land. De stakende kleuters werden tijdelijk onder-
gebracht in een aantal zaaltjes in café’s en na de grote va-
kantie van 1947 in een tot noodklas omgebouwde schuur. 
Een kleuterjuffrouw uit Brugge, Juf. Vantieghem kwam da-
gelijks met haar Vespa in weer en wind naar Koekelare.

In datzelfde jaar werd de vzw ‘De Toekomst’ opgericht om 
de belangen van de kleuters en het officiële onderwijs te 
behartigen. De nodige pogingen werden gedaan om de 
noodklas als zelfstandig aanneembare school te laten er-
kennen door het Ministerie van Openbaar Onderwijs maar 
spijts de bemiddeling van minister Huysmans kwam er 
geen bevredigende oplossing.

Het probleem was het vinden van een definitief lokaal. 
Daarvoor was er geld en ook grond nodig. De toenmalige 
voorzitter van de vzw, Henri Vantyghem schonk in de Veld-
straat een stuk bouwgrond, de Oostendse architect René 

Meyer tekende gratis een plan voor een schooltje. De pro-
vinciale bouwtoelage werd aan gevraagd en … geweigerd.

In Koekelare werden er omhalingen georganiseerd. Er 
werd ook beroep gedaan op al de vrienden en comités van 
de officiële scholen in het land. Giften en leningen stroom-
den toe en het wonder geschiedde: in de loop van 1948, 
begin 1949 werd er in de Veldstraat een school gebouwd 
die ‘De Toekomst’ werd genoemd. Niet alleen de kleuters 
vonden er onderdak maar ook de bibliotheek van het Wil-
lemsfonds (vandaar de jaarlijkse prijs om te gedenken dat 
de bibliotheek daar gratis heeft mogen gebruik maken van 
het bovenzaaltje).

Het schooltje werd in mei 1949 officieel geopend. De ge-
meente weigerde elke vorm van subsidiering te verstekken 
maar is dan later toch gezwicht. In 1956 werd in Koekelare 
het Rijksonderwijs opgericht en verdween het gemeentelijk 
onderwijs. De vzw De Toekomst verhuurt sedert dan het 
schooltje aan het Rijksonderwijs, nu het Gemeenschaps-
onderwijs, als wijkschool.

De oorspronkelijke bestuursleden van vzw De Toekomst 
zijn allemaal overleden, hun opvolgers uit de tweede gene-
ratie zijn ook al senioren, maar in het bestuur zetelen ook 
al jongeren uit de 3de generatie. Allen hebben ze één zaak 
gemeen: ze komen allen uit het GO!

André Laveyne
voorzitter Willemsfonds Koekelare

Willemsfonds Koekelare
contactpersoon: André Laveyne
Brugse Heirweg 17, 8680 Koekelare
Tel. 051 58 07 41 I andre.laveyne1@telenet.be
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Lars Bove - De geheimen van de 
staatsveiligheid. Speurtocht naar 
een schimmige overheidsdienst.
Er zijn zo van die boeken, die op het juiste moment worden 
gepubliceerd. Onderhavig boek is hiervan een treffend 
voorbeeld. We herinneren ons allen de tragische gebeurtenissen 
van november 2015 in Parijs en de commotie die deze 
aanslagen veroorzaakte.

Konden ze voorzien, vermeden wor-
den? Welke maatregelen dienen er 
dringend genomen te worden om ze 
in de toekomst te verhinderen? Alle-
maal vragen die wijzen in de richting 
van o.m. de ‘staatsveiligheid’.

Onderzoeksjournalist Lars Bove start-
te in 2014 zijn onderzoek en botste 
daarbij op sterke weerstand. Meer 
dan een jaar had hij nodig om de 
relevante informatie te verzamelen. 
Slechts op de valreep slaagde hij erin 
een bevrijdend interview te krijgen 
met de administrateur-generaal, die 
zelf een aantal plannen heeft om de 
werking van zijn organisatie te verbe-
teren. In het verleden bleef het echter 
bij plannen. Het is en blijft delicaat en 
de verhouding met de volksvertegen-
woordiging is niet altijd vruchtbaar. 
Niet gehinderd door enige kennis ter-
zake durven bepaalde politici ‘mirake-
loplossingen’ aanreiken, gaande zelfs 
tot de afschaffing van de dienst. Hun 
persoonlijke nieuwsgierigheid omtrent 
bepaalde dossiers kunnen ze amper 
verhullen.

Het volledig transparant maken van 
de dienst is niet alleen utopisch, 
maar ook contradictorisch. Mocht de 
staatsveiligheid slordig omspringen 
met de noodzakelijke info die ze ver-
krijgt van buitenlandse inlichtingen-
diensten, dan droogt deze waardevol-
le bron meteen op. Informatie vanuit 
buitenlandse diensten vervolledigt de 
gegevens waarover de staatsveilig-
heid beschikt. Zo bracht de informele 

Club van Bern (opgericht in 1965), die 
een aantal nationale inlichtingendien-
sten groepeert, bijzonder interessante 
informatie bijeen over de ‘jihadi’s’.

Het boek is verhelderend, temeer 
daar het een aantal informele getui-
genissen van ambtenaren van de 
staatsveiligheid brengt. Zodoende 
krijgt de auteur een inzicht in de wer-
king van de dienst en wordt hij in ken-
nis gesteld van een aantal problemen 
die de goede werking van de dienst 
belemmeren.

Zo komen spanningen tussen bin-
nen- en buitendienst, o.m. wegens 
een verschillend statuut en een ver-
schillende flexibiliteits- en bevoegd-
heidsregelinge orde. Ook een gebrek 
aan personeel en geldmiddelen om 
de diverse taken te vervullen.

Na een inleidend gedeelte, wordt 
aandacht besteed aan de afhandeling 
van vier belangrijke dossiers, gaande 
van ‘MI5’ over ‘de eerste telefoontap’ 
en ‘EU Confidential’ tot ‘Mohammed-
cartoon’.

Voldoende om nader in te gaan op 
een aantal onderwerpen, zoals mol-
len, informanten, data bases, de NSA 
en de screening van personen en or-
ganisaties.

Gezien o.m. de toegenomen dreiging 
door het IS-terrorisme is grote waak-
zaamheid geboden. Maar overhaast 
tewerk gaan zou fout zijn. Als men 

een wet wil wijzigen, zo stelt adminis-
trateur-generaal Jaak Raes, dan is het 
om hem te verbeteren. Versterking 
van de samenwerking op het interna-
tionale vlak is meer dan aangewezen. 
Men kan zich de vraag stellen of een 
volwaardige Europese veiligheids-
dienst niet op zijn plaats zou zijn. Het 
succes van de werking van een vei-
ligheidsdienst wordt echter gemeten 
aan de hand van de incidenten die 
niet hebben plaats gegrepen en direct 
of indirect werden verijdeld.

Op onze collectieve en individuele 
vrijheid komt het aan. Maar met de 
bescherming van de privacy en de 
rechten van de mens in het algemeen 
dient men steeds rekening te houden. 
Een subtiel evenwicht.

Marc Mortier
voorzitter UPV Westkust

Lars Bove
De geheimen van de staatsveiligheid. 
Speurtocht naar een schimmige 
overheidsdienst.
Lannoo, Tielt 2015 - 317 p.
ISBN 978 94 014 22826 6
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Paul Cliteur
Dirk Verhofstadt
Het Atheistisch Woordenboek

Een populair gezegde luidt als volgt: ‘Het zijn goede geesten 
die terugkeren’. Dit geldt hier voor Dirk Verhofstadt, wiens 
baanbrekend werk ‘Atheïsme als basis voor de moraal’ in een 
vroegere editie van dit tijdschrift werd besproken.

Thans vormt Dirk een duo met Paul 
Cliteur, een Nederlandse hoogleraar 
encyclopedie van de rechtsweten-
schap, maar vooral liberaal, vrijden-
ker, humanist en atheist.

De beide auteurs betitelen hun werk 
als een “woordenboek”, maar het is 
veel meer dan dat; het is een kleine 
encylopedie.

Het boek bevat niet minder dan 176 
lemma’s of trefwoorden, die allen 
rechtstreeks of onrechtstreeks be-
trekking hebben op atheisme. Er zijn 
ook een aantal kruisverwijzingen aan-
wezig. 

In hun zoektocht werd tijd noch moei-
te gespaard en werd een grote ver-
scheidenheid bereikt. Van filosofen 
uit de Oudheid tot en met de meest 
recente wetenschappers; van de 
oudste godsdiensten tot en met he-
dendaagse stromingen in het denken.
Het zal jullie niet verwonderen dat 
een groot aantal trefwoorden werden 
opgenomen die verwijzen naar de ka-
tholieke godsdienst en kerk. Zo wordt 
aandacht besteed aan o.m. ‘aflaten, 
mirakelen, celibaat, inquisitie, creatio-
nisme, de tien geboden …’

Ook een aantal begrippen, die thans 
in de actualiteit staan, worden nader 
omschreven, zoals ‘apostasie, sha-
hids, goddelijke bevelstheorie voor 
de moraal, theoterrorisme, uitroeien, 
groepsbelediging, multiculturalisme, 
de Universele Verklaring voor de 

Rechten van de Mens …’.

De uitnodiging om ‘verder te lezen’ 
biedt de mogelijkheid om de behan-
delde onderwerpen verder uit te die-
pen.

Een selecte en recente bibliografie 
wordt hiervoor aangereikt; de lezer 
voelt zich aangesproken en wordt be-
loond voor zijn volharding. 

Het boek is in een zeer toegankelijke 
taal geschreven en verwacht geen 
enkele specifieke voorkennis.

Het hoort zeker thuis in de bibliotheek 
van de leerkrachten niet-confessione-
le zedenleer, maar elke vrijzinnige hu-
manist zal er een schat aan informatie 
in vinden.

Marc Mortier
voorzitter UPV Westkust

Paul Cliteur
Dirk Verhofstadt
Het Atheistisch Woordenboek
Antwerpen
2015 - 366 p.
ISBN 978 90 8924 423 9
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Wie aan de vrijzinnige werking hier in de Westhoek denkt, kan 
niet voorbij Frans Maes. Reden genoeg om hem in deze Sprokkel 
even aan het woord te laten.

Frans
Maes

Wie is Frans Maes?
Ik ben bereid jullie in het grootste geheim te verklappen, 
dat ik geboren ben in Deurne op 4 januari 1936 (reken dan 
zelf eventjes uit hoe oud ik ben) … dat ik aan de Rijksuni-
versiteit van Gent Klassieke Filologie gestudeerd heb …
dat ik ruim 54 jaar gelukkig getrouwd met ben met Rosa 
(Latijn voor “roos” (met stekels wel te verstaan!) … dat ik 
twee kinderen heb: Tijl en Nele en drie kleinkinderen … dat 
ik gedurende 37 jaar leraar geweest ben.

Kan je iets zeggen over je jeugd en waar je toen 
woonde?
Wat mijn jeugd betreft: al mijn herinneringen van voor de 
tweede Wereldoorlog zijn uitgewist, want na de dood van 
mijn vader in 1942 begon een lange zwerftocht, die pas in 
1946 in De Panne zou eindigen. Het relaas ervan zal ik jul-
lie besparen, maar al mijn generatiegenoten beseffen heel 
duidelijk de gruwel van een oorlog! Eerst liep ik school in 
het Panne-Instituut en mijn jeugdjaren speelden zich voor-
namelijk af in de duinen, in het bos en op het strand van 
De Panne: ravotten, kattenkwaad uithalen, vechten met 
andere bendes (o.a. het dorp tegen 'zee'). Ietwat ouder 
en meer puber: de stoere bink uithangen, de haren vol bril-
lantine, het atletisch (?!) lichaam in een cowboy broek ge-
prangd. En dan nog ietwat ouder en nog meer puberend: 
die prachtleraar en die ambetante klootzak … het eerste 
lief … die prille voetbalglorie … een Rodenbach in één teug 
ledigen … "Himmelhoch jauchzend, zum Tode betrübt".

Waar heb je je opleiding genoten en waar heb je les 
gegeven, in welke vakken?
Als licentiaat klassieke filologie begon ik mijn loopbaan in 
de R.M.S. in Harelbeke, waar ik Latijn en Grieks mocht 
geven. Dat werd een echte vuurdoop, waar ik in korte tijd 
mocht ervaren, dat er een hemelsbreed verschil is tussen 
de theorie en de praktijk van het leraarschap. Gelukkig 
hadden het prestige van de klassieke talen, mijn gevoel 
voor humor, maar vooral het feit, dat ik beter kon voetbal-
len dan mijn leerlingen en beter kon kaarten en drinken dan 
hun ouders voldoende impact, zodat mijn pedagogische 
idealen deze storm (die iedere jonge leraar waarschijnlijk 
moet doorstaan) trotseerden. Op 1 september 1960 had 
ik het geluk, dat mijn oud-leraar Latijn en Grieks, Dhr.  
Vandermijnsbrugge, met pensioen ging en zo verscheen 

ik als eerste oud-leerling, 
licentiaat, als leraar op-
nieuw in het Koninklijk Atheneum 
Veurne. Al mijn oud-leraars alsmede 
Directeur Thomas waren er nog ac-
tief. Nu, ik kan jullie verzekeren, dat 
dit één van de boeiendste periodes 
in mijn leven geweest is, want als leerling was ik al-
lesbehalve een braaf kereltje geweest … en nu was dat 
kereltje plots een eerbiedwaardige collega … En zo startte 
mijn loopbaan in het Atheneum van Veurne. Ik zou er 21 
jaar (1060-1981) niet-confessionele moraal geven en 36 
jaar Latijn en soms Grieks. En tijdens die loopbaan heb 
ik les gegeven in alle zes jaren van mijn geliefde school. 
In het Atheneum had ik Zedenleer gevolgd bij Dhr. De-
fauw (ook een klassiek filoloog) en die niet-confessionele 
moraal strookte perfect met mijn overtuiging (Het feit, dat 
mijn moeder, uit een uiterst strenge protestantse familie, 
en mijn vader, uit een uiterst strenge katholieke familie, bij 
hun huwelijk door beide families uitgestoten werden, is on-
getwijfeld de kiem van mijn vrijzinnigheid geweest!). Exem-
pli gratia geef ik u een overzicht van de onderwerpen, die 
in september 1960 behandeld werden: in VI (men telde 
toen af): Wij en de school- in V: Hygiëne- in IV: Mens en 
Machine- in III: Confucianisme- in II: Feminisme- in I: Co-
educatie. Mijn oud- leerlingen zullen het zich ongetwijfeld 
herinneren! (of is dit wishful Thinking?).

Hoe kijk je op die periode terug?
Die 36 jaar in het Atheneum van Veurne waren 36 heer-
lijke jaren, want het beroep van leraar is, volgens mij, het 
mooiste beroep ter wereld, of, om een ietwat hoogdravend 
woord te gebruiken, een roeping. Jonge mensen tijdens 
hun tienerjaren te mogen begeleiden op hun zoektocht 
door het leven, met hen mee te leven en hun dromen te 
delen is een groot voorrecht. Hen leren luisteren naar el-
kaar, hen onbevreesd leren spreken en een mening formu-
leren; bijdragen tot hun besef van normen en waarden; er 
zelfstandige en positief kritisch ingestelde mensen van te 
maken, hen kennis,in de diepste betekenis van het woord, 
bij te brengen en, af en toe, een vleugje wijsheid …

Je hebt een lange staat van dienst in O.V.M. Kan je 
daar wat toelichting bij geven? Van welke periode tot 
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wanneer? Wat waren de obstakels in die beginperiode? 
Welke functie had je binnen OVM?
O.V.M was gesticht in1961 en in 1973 vierden wij ons 
eerste zelfstandig Lentefeest (nu Feest Vrijzinnige jeugd). 
O.V.M. propageerde de lessen niet-confessionele moraal; 
verdedigde de rechten van de vrijzinnigheid in het onder-
wijs; richtte activiteiten in met vrijzinnige grondslag. Het 
kroonjuweel was en is nog steeds het Lentefeest (nu F.V.J.) 
naast het Eerstelingenfeest (nu Lentefeest). Grote namen 
uit die beginperiode zijn: Paul Baeteman, Roger Janssens, 
Guillaume Tosseyn, Mevr. Petit-Morael en Roger Reniers 
(ik verontschuldig mij bij de talrijke andere medewerkers, 
maar bij een totale opsomming vrees ik toch nog veel na-
men te vergeten. Ik koester allen in mijn hart en in mijn 
geest!). Gemakkelijk was het niet geweest in al die jaren! 
In de jaren 50 en 60 werden de leerkrachten Zedenleer 
met hun leerlingen nog vaak weggemoffeld in één of an-
der afgedankt lokaaltje. (Eerlijkheidshalve moet ik hier aan 
toevoegen, dat niet-confessionele moraal in het Atheneum 
van Veurne ten volle gerespecteerd werd en dat ik steeds 
in de beste verstandhouding geleefd heb met mijn colle-
ga’s godsdienst). Het was geen sinecure om een geschikte 
vergaderplaats of een feestzaal te vinden voor een vrijzin-
nige activiteit. Onze pleitbezorgers in de gemeenteraden 
waren dun gezaaid en op subsidies voor onze werking 
hoefden wij niet te rekenen! Maar het aantal leerlingen N.C. 
M. groeide zienderogen en onze lokalen werden groter en 
mooier! En voor onze feesten konden wij terecht o.a. in 
de Armorial en in de Gemeentelijke feestzaal in De Panne, 
in het Atheneum van Veurne, in de Witte Burg en in het 
Vissershuis in Oostduinkerke; in het Casino in Koksijde … 
En in de gemeenteraden werd onze stem meer en meer 
gehoord en kregen wij stilletjes aan ruime of minder ruime 
subsidies. En de krachten werden gebundeld in de Vrijzin-
nige Koepel van de Westhoek. En het aantal feestelingen 
voor Lentefeest en Eerstelingenfeest groeide van jaar tot 
jaar. En we kregen een vrijzinnig ontmoetingscentrum …
Persoonlijk bewaar ik de beste herinneringen aan het Len-
tefeest! (nu F.V.J.). Roger Reniers is daarvan decennia lang 
de bezieler geweest en ik had de grote eer en het immense 
genoegen samen met hem dit Lentefeest gedurende meer 
de 25 jaar te mogen presenteren! Na de spijtige dood van 
Roger nam Francine Wandelaere het voorzitterschap van 
O.V.M. met veel succes over. Overigens heb ik binnen 
O.V.M. alle mogelijke functies vervuld: die van barkeeper 
en reisleider waren de aangenaamste; die van penning-
meester was de moeilijkste! In 2006 heb ik op 70 jarige 
leeftijd mijn bestuursfuncties in O.V.M, V.OC. en V.KW. 
neergelegd. Een nieuwe generatie staat nu borg voor ons 
vrijzinnig gedachtengoed!

Hoe kijk je nu aan tegen de vrijzinnige werking hier in 
de Westhoek?
Reeds in 1990 ontstond, onder impuls van Raymond Van-

duuren de Vrijzinnige Koepel van de Westhoek (V.K.W.), die 
de Oudervereniging voor de Moraal, het Vermeylenfonds, 
het Willemsfonds, het Panne-Instituut en de U.P.V.V.U.B. 
(Uitstraling permanente vorming, Vrije Universiteit Brus-
sel) groepeert. Later ontstond, onder impuls van Robert 
Rossel, het V.O.C. (Vrijzinnig ontmoetingscentrum). En ten 
slotte, onder de bezielende leiding van Uzelf, het V.O.C. De 
Koepel-Westhoek. Er is al een lange weg afgelegd sinds 
de jaren 60, maar de fakkel kan nog altijd feller branden en 
de kring van vrijzinnigen kan nog altijd uitgebreider worden!

Hoe kijk je naar de maatschappelijke problemen van dit 
moment?
De idealen van: "Vrijheid, gelijkheid en broederlijkheid" zijn 
verre van gerealiseerd! De rechten van de mens zijn nog al 
te vaak een dode letter! Het grondprincipe van Henri Poin-
caré (Het denken mag zich nooit onderwerpen, noch aan 
een partij, noch aan een hartstocht, noch aan een belang, 
noch aan een vooroordeel, noch aan om het even wat, 
maar uitsluitend aan de feiten zelf, want zich onderwer-
pen betekent het einde van alle denken) is nog vaak on-
bestaande! Maar hoop doet leven en af en toe is er een 
sprankeltje hoop: wanneer een golf van solidariteit ontstaat 
… wanneer men poogt vredelievend samen te leven … 
wanneer hier en daar, af en toe, verdraagzaamheid en we-
derzijds respect het sterkst zijn …

Met wat vul je je tijd? Hobby’s?
Ik heb een bibliotheek van meer de 3000 boeken en die 
wil ik allemaal wel eens gelezen hebben! Ik woon op een 
domein van anderhalve hectare en daar is wel een beetje 
onderhoud aan! Wekelijks wandelen mijn vrouw en ik 15 à 
20 km. "Mens sana in corpore sano" weet je wel! Ik pruts 
een beetje (veel) met mijn computer. Ik schrijf nog artikeltjes 
voor De Schakel (blad van de oud-leerlingen-bond Athe-
neum Veurne). Ik ga af en toe op vakantie en neem dan 
een min of meer kunstzinnig fotootje. Ik volg de evolutie 
van de klassieke talen in het onderwijs en in de wereld (be-
roepsmisvorming allicht) en volg ook de evolutie van de 
vrijzinnigheid!

Heb je nog een boodschap voor de huidige generatie?
Waardeer je leven in deze Westerse welvaartsmaatschap-
pij! Blijf steeds je principes verdedigen, maar dan niet met 
getrokken messen en in blind fanatisme, maar in een ge-
zonde dialoog met wederzijds respect! Denk ook eens aan 
je medemens: altruïsme en solidariteit zijn heerlijke begrip-
pen! Respecteer het bolletje, waarop wij leven en dat wij 
alleen maar in bruikleen hebben! En ten slotte: hartelijk be-
dankt, omdat jullie mijn ontboezemingen (mooi woordje!) 
tot het einde toe gelezen hebben.

Frans, bedankt voor deze openhartige ‘ontboezemingen'

Marc Van Muylem
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Vrijzinning Huis Koksijde
Galloperstraat 48, 8670 Koksijde
Tel. 058 51 90 94
Gsm 0498 56 61 30 
vanmuylem@skynet.be

huisvandeMens Diksmuide
Esenweg 30, 8600 Diksmuide
Tel. 051 55 01 60
diksmuide@demens.nu
www.demens.nu

Willemsfonds Koekelare
contactpersoon: André Laveyne
Brugse Heirweg 17
8680 Koekelare
Tel. 051 58 07 41 
andre.laveyne1@telenet.be

Willemsfonds Nieuwpoort
contactpersoon: Maurice 
Bellefroid, Recollettenstraat 41, 
8620 Nieuwpoort I Tel. 058 23 60 56 
Gsm 0475 66 43 42
info@willemsfondsnieuwpoort.be

Willemsfonds Veurne-De Panne 
contactpersoon: Ivan Winnock
Sasstraat 7, 8630 Veurne 
Tel. 058 31 23 57
ivan.winnock@skynet.be 

Vrienden van het GO! Westhoek
contactpersoon: Annie Decleer
14e Artilleriestraat 7
8600 Diksmuide
Tel. 051 50 15 33
vriendengo.westhoek@gmail.com

HVV/OVM Westhoek
contactpersoon: 
Ann Cordy
Dennenlaan 38, 8400 Oostende
Tel. 059 80 80 56
ann.cordy@gmail.com

HVV/OVM Koekelare-Diksmuide
contactpersoon: 
André Laveyne
Brugse Heirweg 17
8680 Koekelare
Tel. 051 58 07 41
andre.laveyne1@telenet.be

Uitstraling permanente vorming 
Westkust
contactpersoon: 
Marc Mortier
Astridplein 3-401
8670 Koksijde
Gsm 0475 97 21 98
marc-mortier@telenet.be

Panne Instituut

Comité vzw Panne Instituut
contactpersoon:
Eddy Deboyser
Duinhoekstraat 98
8660 De Panne
Tel. 058 41 22 19
Gsm 0473 89 39 14
deboyser.eddy@skynet.be

Vermeylenfonds
Koksijde-Oostduinkerke
contactpersoon: Maurits 
De Picker, Koninklijke Baan 
190A/301, 8670 Koksijde 
Gsm 0477 29 38 37
depicker.maurits@skynet.be


